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«En el campeonato de

Bizkaia, Ermua da que hablar»

i

José Manuel Rodriguez Cocinero del restaurante Mendiola

El restaurador ermuarra .
obtuvo hace pocos dias el
tercer premio del
Campeonato de Pintxos

de Bizkaia tras haber sido
campeon el afo anterior

AINHOA LASUEN

ERMUA. Con ‘Tuniado’ obtuvo el
tercer puesto en el Campeonato
de Pintxos de Bizkaia. El ermua-
rra, José Manuel Rodriguez, del
restaurante Mendiola, es el autor
de este pequefio manjar que, ade-
mas, pudieron probar muchos ve-
cinos durante las Jornadas Gas-
trondmicas de la villa. No es'el
Gnico mérito gastronémico que
arrastra este cocinero, ya que en
el Campeonato de Pintxos de
Bizkaia siempre ha resultado fi-
nalista. De hecho, el ano pasado
fue campedn de este concurso, en
el que ya ha completado los tres
podios (primero, segundo y ter-
cer puesto). En el Campeonato de
Euskadi también ha llegado a la
final en dos ocasiones y consiguid
el premio a la Mejor Imagen.
—Siendo el campeon de la ante-
rior edicion del Campeonato de
Pintxos de Bizkaia debia dejar
el pabellon muy alto.

—Hice algo rico, pero iba sin in-
tencién de nada. No ando con
tiempo. De hecho, no me iba a
presentar, pero como tenia que
hacer el pintxo para la ruta de Er-
mua me apunté. A la gente que le
dimos a probar le gusto, pero me
lo tuve que preparar en una tar-
de.

-Eso si, antes tendria algo pre-
visto.
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“Pintxos Creativos 2023

dBizkala than \

—El escabeche citrico lo tenia pen-
sado para un plato. Como es épo-
ca de tunidos pensé hacer algo
de temporada.

—-¢Qué lleva? y ¢como se elabo-
ra? el pintxo ‘Tuniado’.

—Lleva atin, que es la proteina
del pintxo. Ese atin lleva un tra-
tamiento, cortdndolo en lomos y
envolviéndolo con hojas de alga
kombu, envasandolo al vacio y

Arriba, Rodriguez
posa con el tercer
premio del Concurso de

Pintxos de Bizkaia. Izquierda,

su elaboracién, ‘Tuniado’, un pe-
quefio bocado con base de atin
que requieres una laboriosa elabo-
racién. sM.R.

dejandolo reposar 48 horas. Es
una especie de marinado. El alga
le confiere unas propiedades, sa-
bor y curacion. Ademaés, se ela-
bora un escabeche citrico, que
lleva una base de verduras, con
cebolla, zanahorias y puerro. Se
guisa y se mete lemongrass, hoja
de lima y hoja de laurel. Se reho-
ga todo eso y se le mete leche de
coco y caldo de pollo. Se cuece
todo y se reduce a la mitad, se tri-
tura y se tamiza. Se enfria, se le
echa zumo de lima. Se mete al si-
fén para que repose en la neve-
ra unas.5 o 6 horas. También se

elabora una mayonesa base, solo

con huevo y aceite, y se le anade
otra parte del escabeche citrico,
pero liquido. Con este tltimo se
marina el atdn. Se tuesta el brio-
che, se rellena, se mete salsa de
anguila, mayonesa sriracha, ce-

_bolla crujiente y se tapa con la es-

puma de citrico y encima se co-
locan unos pétalos de flor de ajo.
—Requiere una elaboracion lar-
ga. >
—Si. Tiene bastante preparacion.
Para montar es rapido. Me costé
porque el atin va cortado a cu-
chillo y cortamos 30 kilos de atiin.
—¢Va a sacar el pintxo en alguna
otra ocasion?
—Ya lo he metido en el ment en
alguna ocasién y la intencion es
volver a meterlo.
—¢;Cuantos pinchos
saco en las jornadas
gastrondomicas lo-
cales?
—Calculo que cer-
ca de 900. Estd
_yendo a menos.
-¢En cuanto a
qué?
—Ha habido un pun-
to de inflexién en la
pandemia, tanto de
gente como en participa-
cién de bares. Antes estabamos
en una media de sacar 300
pintxos al dia y ahora no alcan-
za. Llegaremos a una media de
200. También participamos me-
nos bares. Aunque esto es en ge-
neral. La cuota de participacion
en los campeonatos, tanto de
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Bizkaia como de Euskadi, ha ba-
jado mucho desde la pandemia.
Larealidad es que la gente anda
muy pillada de personal y le cues-
ta embarcarse en cosas de fuera
del negocio.

-Y eso que en Ermua hay un ni-
vel excepcional.

—En el Campeonato de Pintxos de
Bizkaia de los diez que llegamos
a la final tres éramos de Ermua.
En el campeonato Ermua da que
hablar.

—¢éSe plantea alguna solucion?
—A mi me llama la atencién que
en Bilbao hay mucho guia que
hace ruta de pintxos. Con el ni-
vel que hay en Ermua ¢no se po-
dria traer a extranjeros en un au-
tobus, cada quince dias o una vez
ala semana?, ensenarles el pala- .
cio Marqués de Valdespina, el re-
tablo de la iglesia, Lobiano y ofre-
cerles los pinchos en cinco o seis
bares, que siempre tenemos nota
alta en los diferentes concursos.
Estamos a escasa media hora de
Bilbao. Algo se podria hacer. Es
una pena perder el potencial que
hay aqui. Haces algo para una se-
mana ¢y luego qué?.. Se deberia
trabajar o estudiar como hacer-
lo. Hay potencial.

—Para pintxos tan elaborados
hace falta mucha dedicacion.
¢Siempre estan dandole vueltas
ala cocina?

—Si. Ademas, desde hace afio y
medio, los lunes los dedico a dar
un curso de cocina en la socie-
dad Lurpe. Tengo 10 alumnos.’
Esté el cupo lleno. Es los lunes de

-19.00 a 21.00 horas. Yo les doy la

receta y lo que se cocina se cena.
Ahi yo me entretengo un poco
mas. Han pasado de no cocinar
nada a soltarse y cocinar de todo.
Quiero que cocinen, que se em-
papeny lo interioricen, por eso
la receta no la entrego hasta el fi-
nal. Es otro rollo. Es una valvula
de escape, porque socializas y es
diferente. Mucho més relajado
que el idear un pintxo para una
fecha. De hecho, si alguien dis-
pone de una sociedad y un gru-
po de gente yo estaria dispuesto
a ponerme con otro curso.

TELEFONOS DE INTERES
URGENCIAS

SOS DEIAK e k117
DYA - .. 943464622
HOSPITALES

Hospital Mendaro 943032800
Ambulatorio de Eibar 943 032 500
Ambulatorio de Eibar (Torrekua) 943 032 650
Ambulatorio de Ermua ..943 032630
POLICIA MUNICIPAL

Eiligre o e 943708 424
Ermua 943176 300
ERTZAINTZA

Eibar - g 943531700
BOMBEROS Toda la provincia 112
TRANSPORTES )

Euskotren ...902 543210
Pesa Eibar 902101210
Bizkaibus 902 222 265
TAXIS

Eibar 943203071y 943 201 325
Ermua 1 943170 396
AYUNTAMIENTOS

Eibar (Centralita) ......943708 400
Eibar (Oficina de informacion :

a la Ciudadania. Pegora) D10
Ermua 943176 322

* EL CORREO no se hace responsable de cambios de dltima hora

CARTELERA DE CINE

EIBAR

COLISEO Merkatu Kalea, 2

Indiana Jonesyeldial... ~ 16.30 19.15 22.30
Ruby: Aventurasde una... 17.00 19.45 22.30
Sin malos rollos 17.00 19 45 22.30

ERMUA

ERMUA ANTZOKIA Iparragirre, s/n
No hay funcion

‘COMUNICACIONES

AUTOBUSES

EIBAR-SAN SEBASTIAN

Laborables: 6.10%, 6.40%, 7.10%, 7.40, 8.10,
8.45%,9.15%, de 10.10 2 21.10 cada hora,
13.05%, 18.10%, 19.10%*, i
Sabados: 6. 40%,7.10%, 8.10, 8.45%, 9.15%, de
10.10a 17.10 cada hora 1345% 15. 10%,
16.10%, 18.10%, 19. 10* 20.10%, 21.30, 23 10..
Festlvos 8.10, 10. 10%, 12. 10, 13 10, 15 10%,
17.10,18.10, 19. 10*y2145* G
*Salida desde Ermua diez minutos antes

SAN SEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 6.50, 7.20%, 7.50%, de 8.20 a 14.20
cada hora, 11.20%, 14.30%, 14.50%, 15.20%,
16.20%, 17.20, de 18.20* 2 22.20* cada hora.

Sabados: 6.50, 7.20%, 7.50%, de 8.20 2 21.20%*
cada hora, 11.20%, 14.20%, 16.20%, 17.20%,
18.20%, 19.20%, 22 35% y00 20.

‘Dommgos y festivos: de 9.20%, 11.20%, 13.20,
14.20%, 16.20%, de 18.20* a 20.20* cada hora y
22205 of g

*Llegada a Ermua _

EIBAR-BILBAO (Autoplsta)

De lunes a sdbado: Desde las 6.40 hasta las 20.40
cada hora. Domingos y festivos: Desde las 7.40
hasta las 21.40 cadahora. 5
BILBAO-EIBAR (Autopista)

Laborables: De 6.40 a 21.40 cada media hora.
Sabados-festivos: 7.40 a 21.40 cada media hora.

EIBAR-VITORIA

Laborables: 6:25, 6.40, 6.55 yde 7.30221.30

cada hora.
Festivos: De 6.30 a 23.30 cada hora, _

VITORIA-EIBAR

Laborables: 6.15, 7.00, 7.15, 7.45 y de 8.15
22.15 cada hora. o T N |
Festivos: De 6,153 22.15 cadahora. .~ .

EIBAR-PAMPLONA
Laborables y festivos: 8.30
PAMPLONA-EIBAR
Laborables y festivos: 11.00.
EIBAR-ARRATE

Laborables: 15.00.
Sabados: 14.00
Festivos: 9.00, 10.00, 11.00, 12.00'y 13.00.

ARRATE-EIBAR A

Laborables: 15.30.
Sabados: 14.30
Festivos: 9.

0, 10.30, 11.30, 12,30y 13.30.

EIBAR-ELGETA

Laborables: 6.30, 8.30,11.00, 13.30, 15.30,
16.30, 18. 30y20 30

Festivos: 8.30, 11.30, 13.30, 15.30 y 20.30.
ELGETA-EIBAR

Laborables: 6.50, 8.50,11.20, 13.50, 15.50,
16.50, 18.50y 20.50

Festlvos 8.50, 11.50, 13.50, 15.50y 20.50.
EIBAR-HOSPITAL MENDARO

Lunes a viernes: 6.20, 7.05 (de 7 05 a22.35 cada
media hora). -
Sibados: De 7.00a21.00 cadahora.
Domingos: de 8.00221.00 cada hora.
HOSPITAL MENDARO-EIBAR

Laborables: De 6.45 2 21.15 cada media hora.
Sabados y festivos: De 7.45 a 20.45 cada hora.

TRENES

BILBAO-EIBAR
Laborables: 5.57. Diario: (De 6.57 a 20.57 cada

hora), 9.34y 20.34.
Sabado noche: 23. 50 1 50 3. 50y 5. 50

EIBAR-BILBAO

Laborables: 6.13, 7.13. Diario: (De 8.13a22.13
cada hora), 10.36 y 21.36.-Noches: 2.05, 4.05,
6.05y7.29.

ERMUA-BILBAO .

Laborables: 6.19y 7.19. Diario: De 8.19221.19
cada hora. o - T A

SAN SEBASTIAN-ElBAR

- Laborables: 5.47, 6.47. Diario: De 7. 47 a20.47,

cada hora, 9.20y 20.20.

EIBAR-SAN SEBAST IAN
Laborables: 6.13 y 7.13. Diario: De 8.13 222.13
cada hora, 10.35y 21.35.

FARMACIAS

EIBAR

De 9.00 2 22.00: Lekunberri Alberdi (Isasi, 31). .
ERMUA

De 9.00a22.00: Ibarrondo (Zehar kalea, 2).
EIBAR-ERMUA

Noche. De 22.00 a 9.00: Sanchez Castafio (Julidn
Etxeberria, 7. Eibar).






