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«Quiero que la gente aprenda, vea
como mejora y disfrute bailando»

Ane Saiz Antdn Profesora de baile y promotora de Taupada Dantza Eskola

La bailarina eibarresa

ha abierto durante este
curso la primera academia
de baile de Ermua,
Taupada Dantza Eskola

AINHOA LASUEN -

ERMUA. La eibarresa Ane Saiz An-
tén, de 25 afos, lleva bailando
desde los 5 anos y aunque comen-
z06 en torno a los 16 en una aca-
demia de baile, sin duda, descu-
bri6 entonces su vocacion. Si bien
en Ermua, hasta ahora, se podian
practicar diferentes danzas, por
mediacién de diversos colecti-
vos, esta joven ha creado la pri-
mera academia de baile del mu-
nicipio, Taupada Dantza Eskola,
en la plaza San Martin. Se puso
en marcha en octubre y ya cuen-
ta con mas de un centenar de per-
sonas.

— Comenz6 con 16 o 17 afios.
¢Como se animo a dar clases?
— Mi jefe me formo y me animoé.
Tengo familia en Ermua y me di-
jeron que por qué no abria algo
aqui. Queria un local que no fue-
ra muy grande. Hay que insono-
rizar, poner el aire, y queria que
en la puerta no hubiera carrete-
ra, para que no hubiera proble-
mas con los nifios y ninas. Em-
pecé en octubre y hasta ahora.
—Y bien temprano, en enero, se

animo a hacer una exhibicion

en la plaza del mercado.

— Teniamos idea de hacerla en la
plaza, pero esa misma semana
nevo, por lo que trasladamos la
exhibicion a la plaza del merca-
do, a cubierto. Este mes bailare-
mos otra vez por el Dia Interna-

Esta joven bailarina cree que «poniéndole ganas y pasandoselo bien se consiguen muchas cosas». As.

cional de la Danza (29 de abril).
Nos vamos a juntar los grupos lo-
cales Txindurri, Laune del Cen-
tro Andaluz y Eva que ofrece
‘fitflamc’, una especie de flamen-
co con deportivas. Como todos
bailamos quiero juntar a todos
los grupos para visibilizar la dan-
za. Después, el 16 de junio en el
Ermua Antzokia, bailaremos los

de la academia como final de cur-’

so. Cada grupo ofrecera varias co-
reografias. La idea es mover un
poco el pueblo, darle ambiente
con la danza.

— Pero no sdlo le gusta la danza.
— Soy monitora de zumba, tiem-
po libre de danza de nifos y ni-
fias y me he formado en pilates
medio y avanzado.

- ¢Qué beneficios tiene la danza?

— Comenzando por la agilidad fi-
sica y siguiendo por la agilidad
mental, porque hay que apren-
derse los pasos dia a dia. En mi

caso es una manera de desconec-

tar. Cuando estoy un poco mal
bailo. La danza para mi lo es todo.
Siempre he ido compaginando
mis estudios con el baile. Pensé
que si no me lanzaba se me iba a
quedar la espinita de no haber-
me dedicado a esto y me decidi.
— ¢A quién va dirigida su acade-
mia?

— Doy clases desde los 4 afos en
adelante. Yo he practicado ballet,
que es la base del baile, pero no
doy ballet porque considero que
no hay tanta demanda hoy en dia.
Imparto clases de baile moder-
no, contemporaneo, lirico, zum-

bay pilates. Es lo que se lleva. Me

da pena lo del ballet, pero... Tam-
bién doy clases a las personas ju-
biladas del Hogar de Ermua.

— A quien tiene dos pies izquier-
dos ¢se lo recomienda?

— Mucha gente ha entrado con
dos piernas derechas y acaba
aprendiendo. Sobre todo, hay que
ponerle ganas y pasarselo bien,
asi se consiguen muchas cosas.
Hay gente que viene a aprender,
muy seriamente, pero otra que
viene a disfrutar del grupo. Otras
personas vienen para estirar, por-
que se lo ha recomendado el mé-
dico. Cada uno tiene su expecta-
tiva. Claro que lo recomiendo. Hay
mucha gente arritmica pero el
oido se va haciendo. Al final se
trata de contar del 1 al 8. Hay gen-

te que es rapida en el moderno
pero el contemporaneo le cues-
ta mas, o al revés. Hay personas
muy elasticas, pero el moderno
les cuesta mas. Por ejemplo, yo
creo que es mas bonito el baile
moderno, pero a mi me gusta mas
bailar el contemporaneo. Hay gru-
pos que me piden moderno todo
el rato y hacemos eso. Es para
gustos. Yo lo que quiero es que
las personas aprendan, vean
como mejorany disfruten.

— La poblacion infantil es mas .
habitual, pero ¢se anima la gen-
te joven?

— Si. Yo queria hacer un grupo de
mi edad para poder bailar, ya que
tengo mi grupo de hace afios, que
nos juntamos, pero ya no para
bailar. De los 20 a los 30 anos si
hay. Ademas, los viernes damos
bachata y salsa. Lo imparte otra
chica que viene de fuera porque
queria ampliar la oferta. También
quiero ofrecer break dance, pero
sera para el afio que viene.-

— Tiene mucha gente.

— Jubiladas tengo 40 y de otras
edades alrededor de 80. Tene-
mos clases por las tardes; por las
mananas hago gimnasia de man-

" tenimiento, pesas, pilates y zum-

ba al mediodia. Por la tarde es
todo baile.
— Hablamos de jubiladas, nifias...
pero ¢y los nifios?
—De momento tengo uno. No pue-
de ser. Tiene que haber muchos
chicos a los que les guste bailar.
El profesor que me form¢ era chi-
co. Da gusto ver un chico porque
enriquece, pero el fatbol tira mu-
cho. El afio que viene meteré el
break dance y espero que esto lla-
me a mas chicos. Son estereoti-
pos que se deberian romper, pero
es asi. Eso si, los pocos chicos que
hay es porque realmente les gus-
ta. Las chicas lo ven mas como
hobby y ellos como algo a lo que
dedicarse.

— ¢Como se puede 1nscr1b1r en
su academia?
— Me muevo en Facebook e Ins-
tagram. Después de Semana San-
ta abriré la inscripcion ya para el
CUrso que viene.

TELEFONOS DE INTERES

URGENCIAS

SOS DEIAK 112

DYA 943 464 622

HOSPITALES

Hospital Mendaro 943 032 800

Ambulatorio de Eibar 943 032 500

Ambulatorio de Eibar (Torrekua) 943 032 650

Ambulatorio de Ermua 943 032 630

POLICIA MUNICIPAL

Eibar 943708 424

Ermua 943 176 300

ERTZAINTZA

Eibar 943531700

BOMBEROS Toda la provincia 112

TRANSPORTES

Euskotren 902 543210

Pesa Eibar 902101210

Bizkaibus 902 222 265

TAXIS

Eibar 943203 071y 943 201 325
_ Ermua - 943170396

AYUNTAMIENTOS :

Eibar (Centralita) ~ 943708 400

Eibar (Oficina de informacion

a la Ciudadania. Pegora) 010

Ermua 943176 322
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CARTELERA DE CINE

EIBAR

COLISEO Merkatu Kalea, 2

Bajo terapia -
Dungeons & Dragons...
0so0 vicioso

Super Maria Bros...
ERMUA
ERMUA ANTZOKIA Iparragirre, s/n

Lau ahizpa magikoak 17.00
Mari(dos) 19.30
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AUTOBUSES

EIBAR-SAN SEBASTIAN

Laborables: 6.10%, 6.40*, 7.10%, 7.40, 8.10,
8.45%,9.15*, de 10.10 2 21.10 cada hora,
13.05%, 18.10%, 19.10%*.

Sabados: 6.40%, 7.10%, 8.10, 8.45%, 9.15%, de
10.10a17.10 cada hora, 13.15%, 15.10%,
16.10%, 18.10%, 19.10%, 20.10%, 21.30, 23.10.
Festivos: 8.10, 10.10%, 12.10, 13.10, 15.10%,
17.10,18.10, 19.10* y 21.45%.

*Salida desde Ermua diez minutos antes

SAN SEBAST! IAN-EIBAR
Laborables: 6.50, 7.20%*, 7.50%, de 8.20 a 14.20

cada hora, 11.20%, 14.30%, 14.50%, 15.20%,
16.20*, 17.20, de 18.20* 2 22.20* cada hora.
Sabados: 6.50, 7.20%, 7.50%, de 8.20 a 21.20%
cada hora, 11.20%, 14.20%, 16.20%, 17.20%,
18.20%*, 19.20%*, 22.35* y 00.20.

Domingos y festivos: de 9.20%, 11.20%, 13.20,
%g%g:, 16.20%*, de 18.20* a 20.20* cada hora, y

*Llegada a Ermua

EIBAR-BILBAO (Autopista)

De lunes a sabado: Desde las 6.40 hasta las 20 40
cada hora. Domingos y festivos: Desde las 7.40
hasta las 21.40 cada hora.

BILBAO-EIBAR (Autopista)

Laborables: De 6.40 a 21.40 cada media hora.
Sabados-festivos: 7.40 a 21.40 cada media hora.

- EIBAR-VITORIA

Laborables: 6.25, 6.40, 6.55 yde 7.30a 21.30
cada hora.
Festivos: De 6.30 a 23.30 cada hora.

VITORIA-EIBAR

Laborables: 6.15, 7.00, 7.15, 7.45 y de 8.15
22.15 cada hora.
Festivos: De 6.15 a22.15 cada hora

[EIBAR-PAMPLONA

Laborables y festivos: 8.30
PAMPLONA-EIBAR
Laborables y festivos: 11.00.

EIBAR-ARRATE

Laborables: 15.00.
Sabados: 14.00

Festivos: 9.00, 10.00, 11.00, 12.00y 13.00.
ARRATE-EIBAR

Laborables: 15.30.
Sabados: 14.30
Festivos: 9.30, 10.30, 11.30, 12 30y 13.30.

EIBAR-ELGETA

Laborables: 6.30, 8. 30 11.00, 13.30, 15.30,
16.30,18.30y20.3

Festivos: 8.30, 11. 30, 13.30,15.30y 20.30.
ELGETA-EIBAR

Laborables: 6.50, 8.50,11.20, 13.50, 15.50,
16.50, 18.50y 20.50

Festivos: 8.50, 11.50, 13.50, 15.50 y 20.50.

EIBAR-HOSPITAL MENDARO

Lunes a viernes: 6.20, 7.05 (de 7.05 a 22.35 cada
media hora).

Sabados: De 7.00 a 21.00 cada hora.

Domingos: de 8.00 a 21.00 cada hora.

HOSPITAL MENDARO-EIBAR

Laborables: De 6.45 a 21.15 cada media hora.
Sabados y festivos: De 7.45 a 20.45 cada hora.

-

TRENES

BILBAO-EIBAR

Laborables: 5.57. Diario: (De 6.57 a 20.57 cada
hora), 9.34y20.34.
Sabado noche: 23.50, 1.50, 3.50 y 5.50.

EIBAR-BILBAO

Laborables: 6.13, 7.13. Diario: (De 8.13 a.22.13
cada hora), 10.36 y 21.36. Noches: 2.05, 4.05,
6.05y7.29.

ERMUA-BILBAO

Laborables: 6.19y 7.19. Diario: De 8.19221.19
cada hora.

SANSEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 5.47, 6.47. Diario: De 7. 47 a20.47,
cada hora, 9.20y 20.20.

EIBAR-SAN SEBASTIAN
Laborables: 6.13 y 7.13. Diario: De 8.13 222.13
cada hora, 10.35y 21.35.

FARMACIAS

EIBAR

De 9.00 a 22.00: Sanchez Castario (Julian Etxebe-
rria, 7).

ERMUA
De 9.00 a 22.00: Alves Santos (Av. Gipuzkoa, 46).

EIBAR-ERMUA

Noche. De 22.00 a 9.00: Sanchez Castaiio (Julidn
Etxeberria, 7. Eibar).






