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EL CORREO 

1Mentins Zainlab' vuelve a Ermua para 
formar a otras 25 cuidadoras domiciliarias 
El programa dirigido 
a trabajadoras de los 
cuidados en viviendas 
particulares les permite 
obtener un certificado 
de profesionalidad 

AINHOA LASUEN 

ERMUA. El Ayuntamiento de Er
mua y el Departamento de Traba
jo y Empleo del Gobierno vasco 
presentaron ayer un nuevo pro
yecto con metodología 'Mentins 
ZainLab' que se desarrollará en 
Ermua del 9 de marzo al 28 de 
septiembre. Se trata de un pro
yecto de colaporación público-pri
vada, gratuito, para mujeres tra
bajadoras del sector de los cuida
dos en domicilios particulares, 
que ya se desarrolló, en dos oca
siones anteriores en Errnua y que, 
en esta edición, incluirá la cola
boración coh el Ayuntamiento de 
Durango. 

'Mentins Zainlab' se destinará a 
la formación de 25 trabajadoras 
del sector de los cuidados domi
ciliarios particulares, por lo que 
el programa tendrá en cuenta los 
problemas temporales que sufren 
sus beneficiarias y se impartirá 
los sábados en Izarra Centre, de 
15.30 a 19.30 horas. 

Serán 450 horas de formación. 
Se ofrecerán 22 sesiones de for
mación presencial (88 horas), du
rante los sábados, del 9 de marzo 
al 28 de septiembre, y 362 horas 
de autoforrnación (en los espacios 
de los que dispongan las partici
pantes), mediante las herramien
tas que se les entregarán al par
ticipar en este programa. 

A través de 'Mentins ZainLab' 
se podrá obtener el Certificado de 
Profesionalidad de Atención So
ciosanitaria a Personas Depen-
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Ayer, representantes de las instituciones y entidades que colaboran. A.L. 

dientes en Instituciones Sociales. 
Las personas interesadas en 

participar en este programa po
drán inscribirse a través de la Casa 
de la Mujer de Ermua. 

A la presentación de 'Mentins 
ZainLab' asistieron ayer la vice- · 
lehendakari segunda y consejera 
de Trabajo y Empleo, Idoia Men
dia; la CEO del grupo de Servicios 
Sociales Integrados, Karmele Ace
do; la teniente de alcalde de Du
rango, Jesica Ruiz, y el alcalde de 
Errnua, Juan Carlos Abascal, quien 
se mostró «encantado de conver
tir el municipio en un lugar de in
novación y experimentación y 
aportar recursos, porque somos 
conscientes de lo importante que 
es transmitir lo que aprendemos 
con estos programas; en un cam
po tan relevante como es el del en
vejecimiento». De este modo, el 
alcalde hacía referencia a las dos 
anteriores experiencias, en las 
que Ermua asumió este progra-

ma piloto, que ahora se extiende 
a toda Euskadi. 

Dignificación del empleo 
Durante la presentación del pro
grama la consejera Mendia des
tacó que «lo más interesante de 
Zainlab es el cambio.cultural que 
supone, de mirada hacia la eco
nomía de los cuidados, hacia las 
protagonistas, para ver cómo po
demos construir esa dignificación 
de los empleos de la economía de 
los cuidados, con la importancia 
que tiene en nuestra vida cotidia
na, y hacerlo de la mano de las 
protagonistas, para impulsar el 
cambio social necesario». Tam
bién reivindicó «el reconocimien
to a las personas que trabajan en 
el cuidado de nuestros mayores y 
dependientes», insistiendo en que 
«la formación es la única clave 
para dignificar su trabajo». 

La teniente de alcalde de Du
rango agradeció «la generosidad 
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COMUNICACIONES 

AUTOBUSES 

EIBAR·SAN SEBASTIAN 
Laborables: 06.10*, 06.40*, 07.10*, 07.40, 
08.10, 08.45*, 09.15*, de 10.10 a 21.10 cada 
hora 13:15* 18.10* 19.10*. 
Sába'dos: 6.40*, 7.10~. 8.10, 8.45*, 9.15*, de 
10.10 <t20.10 cada hora, 13.15*, 15.10*, 
J6.JO_!,J,j¡ .l_Q*,J,!)J,Cl",:?9_.JQ_*,V.JO.__ .. .... . 
Domingos y festivos: 8.10, 10.10*, 12.10, 13.10, 
lUQ*,)UO.JP0.1~,10* y 2J.4_5* .. __ __ 
*Salida.desde Ermua diez minutos antes ........... .. 

SAN SEBASTIAN-EIBAR 
Laborables: 6.50, 7.20*, 7.50*, de 8.20 a 14.20 
cada hora, 11.20*, 14.30*, 15.20*, 16.20*, de 
18.20* a 22.20* cada hora. 
Sábados: 6.50, 7.20*, 7.50*, de 8.20 a 21.20* 
cada hora, ll.20*, 14.20*, 16.20*, 17.20*, 
llPQ",1_9.)Cl*_y);>J?.*, .. .. .. .. ..... .. 

EIBAR·BILBAO (Autopista) 

De lunes a viernes: Desde las 6.40 hasta las 20.40 
cada hora. Sábados, domingos y festivos: Desde 
las? .40 hasta_las_VAO _~~da hora. 

BILBAO·EIBAR (Autopista) 

Laborables: De 6.40 a 21.40 cada hora. 
s~l!a-dqs.}~s~(vói,)JóüüO:é;ácJihi>t¡. __ .. 

EIBAR·YITORIA 
Laborables: 6.25, 6.40, 6.55 y de 7.30 a 22.30 
cada hora. 
Festivos:_De 6.30 a 22.30 cada_hora. ___ ..... ... ..... . 

VITORIA·EIBAR 
Laborables: 6.15, 7.00, 7.15, 7.45 y de 8.15 
22.15 cada hora, 22.40 (sólo viernes). 
Festivos:_De 6.15 a 22.15 cada.hora .... ......... ... .. 

EIBAR·ARRATE 
~a_b<Jr_al¡!es:Jlq_!IJs11ºniJ:>l~, . . ___ .... . __ . ___ _ _____ . 
Sábados: 14.00 
Fe~tiv_o~: _9.0Q, Jl),ClQ, . U.CJI), l}.QQ_yJ?.QCl, __ 

ARRATE·EIBAR 
Lal>qr.ab[e~, NQ. cJisponjble . ..... ___ ... _ ___ . __ .. _ 
Sábados: 14.30 
~eiti_iiqsJi,3Q,}Q)Q.·. üJ0; 1{~i)jj_if3f_ ···_ 

interinstitucional total del Ayun
tamiento de Ermua», ya que este 
año las vecinas de Durango bene
ficiarias del programa recibirán 
su formación en Ermua, aunque 
ya adelantó que «se organizarán 
otros programas posteriores en 
Durango». 

95%deéxito 
El 95% de quienes cursan la for
mación tienen ya un certificado 
de profesionalidad. El Gobierno 
vasco actualmente financia 6 gru
pos, repartidos por todo Euskadi, 
y en 2025 se espera que haya 725 
personas formadas con esta me
todología. 

La gerenta del grupo de SSI, 
Acedo, aclaró que «esta formación 
es un paso para que quienes es
táis trabajando en servicios par
ticulares veáis también en las re
sidencias y centros de día una 
oportunidad laboral con más ga
rantías». 

EIBAR-ELGETA 
Laborables: 6.30, 8.30,11.00, 13.30, 15.30, 
i6.3Q, l!LJOy :¡_o.Jo . ..... . ... . __ .. ..... ... .. . __ . 
Festivos: 8.30, 11.30, 13.30, 15.30, 18.30 y 
JCJJ(), 

ELGETA-EIBAR 
Laborables: 6.50, 8.50,11.20, 13.50, 15.50, 
Ifi. 51), 1ª,SQ_y }OjO. __ ___ __ .. . __ 
Festivos: 8.50, 11.50, 13.50, 15.50, 18.50 y 
20.50. ___ .·..... __ ... __ 

EIBAR·HOSPITAL MENDARO 
Laborables: 6.10, de 7 .05 a 21.45 cada veinte 
minutos, y 22.15 ............... _ ... _______________ _ 
Sábados: De 7 .00 a 22.00 cada hora . 
Domingos: 7 .20, de 8.00 a 21.00 cada hora, y 
22.15 . ....... ..... ...................... ...... .......... ..... . .. 

HOSPITAL MENDARO-EIBAR 
Laborables: 6.15, 6.50, 7.10, 7.20, de 7.50 a 
21.10 cada veinte minutos, 22.05, 22.25 y 
22.55. 
Sábados y festivos: De 6.45 a 20.45 cada hora, 
22.0Sy 22.25._ ......... _ ..... . .. .... . ... .... . .. .. .. _ 

TRENES 

BILBAO-El BAR 
Laborables: 5.55. Diario: (De 6.55 a 20.55 cada 
hora), 9.34 y.]0.34. _ _ _ . _ .. . . . 
S~ba!Jq no~he: _n4s,_t4?,3.45y5,4~ .... ....... . 
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Berbalagun ofrece 
'pintxolagun· y 
encuentros en los 
entrenamientos 
del Ermua C.D. 

A.LASUEN 

ERMUA. La iniciativa Berbala
gun de Ermua ha organizado 
un 'pintxolagun' y encuentros 
en euskera en los entrena
mientos del Ermua C.D. 

Por un lado, con la colabo
ración del Ermua C.D. y Ber
balagun, las familias de los ju
gadores del club de fútbol er
m uarra podrán practicar 
euskera durante los entrena
mientos. Todos los martes, de 
17.15 a 18.15 horas, se reali
zará un encuentro en torno al 
bar del campo de fútbol para 
practicar euskera. El club er
muarra, que asume este com
promiso en favor del euskera, 
anima a participar en esta ac
tividad gratuita. 

Por otra parte, hoy, se cele
brará una nueva sesión de 
'pintxolagun', para practicar 
euskera en un ambiente dis
tendido. Se desarrollará en el 
bar Infreñu, de 19.30 a 21.00 
horas. La inscripción, en el te
léfono 663 070 492. 

EL DOMINGO, EN BETIONDO 

Cita para completar un 
equipo de balonmano 

A. L. Para tratar de completar 
un equipo masculino deba
lonmano en Ermua, las fami
lias de chicos nacidos en 2012 
se reunirán una vez al mes 
para entrenar en la villa. La 
próxima cita será el próximo 
domingo, 25 de febrero, a las 
11.00 horas, en la cancha de 
Betiondo. Se puede llamar al 
teléfono 639 414 205. 

EIBAR-BILBAO 

Laborables: 7.09 y 8.09. Diario: (De 9.09 a 22.09 
cada hora), 10.36 y 21.36. Noches: 2.06, 4.06, 
6.02yno. 

ERMUA·BILBAO 

Laborables: 7 .18 y 8.18. Diario: De 9.18 a 22.18 
qda_hor_a. _ 

SAN SEBASTIAN·EIBAR 

Laborables: 5.50 y 6.50. Diario: De 7 .50 a 20.50 
~acJ_a_ hc¡ra,_9..29 y_;11))0. _ .. _____ . 

EIBAR·SAN SEBASTIAN 

Laborables: 6.06 y 7.06. Diario: De 8.06 a 21.06 
~acj_a h_ora,)CJ,:liy ~UL ____________________ . 

FARMACIAS 

EIBAR 

De 9.00 a 22.00: Barandela Sabucedo (Ziriako Agi-
[re,_4L .. ...................... . . 

ERMUA 

Qe_9.QQ il_.42 .QO_: 11,~~~ S.am_q~((lv._§iRUZkQil_, 46), 

EIBAR·ERMUA 

Noche. De 22.00 a 9.00: Lekunberri Alberdi {lsasi, 
3J,Eil>ar). _ _ ___ ... __ _ . _ __ _ 




