
Karateak ere badu zaletasunik 
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P
asa den hileko DROGE

TENITIURRln arte martzia
len bidea jorratzen hasi gi

nen judoari buruz herrian egiten 
zena plazaratuz. Honako honetan, 
karateari buruz hitzegingo dugu. 

l 00 pertsona 
baino gehiago da
biltza gaur egun 
Julen Gonzalez ei
bartarraren gidari
tzapean, karate de
ritzon kirolaren bar
ne. Gorputza egoe
ra fisiko egokian 
mantentzeko zein 
lehiaketa mailan 
parte hartzeko au
kera eskaintzen da, 
Bizkaia zein Estatu 
mailako txapelkete
tan ere hartzen du
tela parte. 

Karatea, egoe
ra fisiko, psikiko eta moralerako ba
liabide gisa erabili izan da urteetan 
zehar. Ermuko kasuan, emakume as
kok defentsa pertsonaler�ko ere era-

biltzen omen dute. Txapelketa zein 
erakustalditan parte hartzen dute, 
gaur egun Euskadin bigarren taldea 
dela. Apirilean,. Euskadiko 
Txapelketan parte hartu zuten, eta 
benjamin mailan Adrian Lombrana, 
Jon Ander Garcia eta Iker Rueda-k 

osatutako taldeak lehen postua esku
ratu zuen. Alebinetan, lvan Cid, 
Jorge Lage eta Soraya Santiago-ren 
taldea bigarren postuan geratu zen. 
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Infantil mailan, Sergio Amador txa
peldun gertatu zen, eta Estatuko 
Txapelketan aurreneko hamabien ar
tean sartzea lortu zuen. Azkenik, ju
beniletan Pablo Carballo eta lgor
Garcia ermuarrek lehenengo bi pos
tuak lortu zituzten. 

Hil honetan 
Colindres-en 
(Kantabria) na
zioarteko txapel
keta bateon pnr 
te hartuko dute, 
maiatzaren 
l 8an Eskolar
teko Txapelketa
ren finalean ere 
izanez. Karatea 
beraz, tradizio 
handia duen ki
rola dugu gure 
herrian; Julenek 
adibidez, dago· 
eneko 18 urte 
daramatza kirol 

honen berri ematen, gaur egun Jator 
Kirol Zentruan. 
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