014ko urtarrila

KIROLZALE

Naike Erefiozaga, Ostots Triatloi Kirol Klubeko kidea:

“Zirkuituko duatloirik
politenetarikoa da Ermukoa"

Mungiarra da Naike, biologian lizentziatua, eta 36 urte
ditu. Lau urte eman ditu gure artean bizitzen eta herriko
hamaika kirol saltsatan sartuta dagoelako ezagutzen
dute askok: spinning-eko irakaslea da kiroldegian,
korrika egiteko nesken taldetxoa sortu du eta
azkenaldian, otsailaren 8an burutuko den V. Duatloiaren
antolaketan dabil buru-belarri.

- Zer dela eta etorri zinen
Ermura?

Eibarren egiten nuen lana,
ingurumen-aholkularitza ba-
tean, eta ez nuen nahi ko-
txearekin ibili. 2009an etorri
nintzen eta duela urtebete
Mallabian bizi naiz. Orain
Derion egiten dut lana, es-
parru berean, eta kotxea
behar dut berdin-berdin.
Tratu txarra egin dut!

- Eta kirola duzu gustuko?

Batez ere, bizikleta gusta-
tzen zait. Lehen lehiatu egi-
ten nuen eta hemen spin-
ning-eko klaseetara joaten
hasi eta irakasle titulua ate-
ra nuen. Orain 2 ordu ema-
ten ditut astean, baina sasoi
batean 8 ordu ematen ni-
tuen, lanetik bueltan. Ane-
miarekin bukatu nuen.

- Ostots Triatloi Klubeko
kidea zara, ezta?

Bai eta 33 lagunen artean,
neska bakarra naiz: neska
gehiago behar ditugu talde-
an lehiatu ahal izateko! Ho-
rrez gain, zuzendari- 5
tza-taldean sartu naiz Ermuko Duatlo1d

8an egingo den V. |
Duatloia antolatzen
gabiltza orain.

beranduago egin izan
da duatloia, ezta?
Bai, baina beste pro-
ba batzuekin bat egiten
zuen. Aurten Euskadiko

Ermukoa.
- Nola baloratzen dituzu
aurreko edizioak?

Ez dut esaten guk antola-
tuta dagoelako, baina zir-
kuituko politenetarikoa da
Ermukoa eta hoberen anto-
latuta dagoena. Herriko jen-

tarako kultura dago...
Mungian baino jende gehia-
gok animatzen nau hemen!
- Zenbat denbora darama-
zue antolatzen?
Azken 2 edo 3 hilabeteak.
Gainera, babesle berriak lortu
eta sekulako sariak ditugu.

Egunean bertan 100 laguntzai-
le egongo dira eta 190 parte
hartzaileentzako lekua dugu,
Duatloi Txikia egingo da....

- Etorkizunerako zeintzuk
erronka dituzu?

Orain krosean hasi naiz
eta horrez gain, Iron Man er-
dia egiteko asmoa dut, Na-
farroako Aritzalekun segu-
ruenik, ekainean.
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